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V tomto vydaní našich obecných novín sa môžete dočítať
o tom, ako obec získala vitamínové balíčky pre každú
domácnosť. Taktiež zhodnotíme v krátkosti testovanie
na COVID-19 v našej obci. Majetok našej obce sa
zveľaďuje viditeľne aj v súčasnej situácii a o tom bude
taktiež jeden článok. Svojou troškou sa pozrieme aj do
materskej školy a jej fungovania počas posledných
mesiacov. Pán farár nám zase zhrnul aktivity a činnosti v
našom cirkevnom zbore, ktorých bolo skutočne dosť. V
neposlednom rade, si povieme niečo o mulčovaní a
šetrení vody a námahy pri práci v záhrade.

Veríme, že pripravenými článkami Vás aspoň trochu
odtiahneme od každodenného stereotypu a preto Vám
prajeme, príjemné čítanie našich Dolinianskych zvestí...

6 Aj takto si tu žijeme – materská škola

8 Zo života cirkevného zboru

10 Mulčovanie šetrí vodu aj námahu

Pre občanov je prístupná infolinka COVID-19: 

0800 174 174

COVID-19
Všetky dôležité a aktuálne informácie 

o ochorení COVID−19 a o opatreniach, ktoré 
Slovensko prijíma v boji proti nemu.

www.korona.gov.sk/
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VITAMÍNOVÉ BALÍČKY PRE KAŽDÚ 
DOMÁCNOSŤ OBCE

Vedenie obce Stredné Plachtince s prekvapením prijalo

správu, že dňa 28.3.2021 jej budú doručené balíky

vitamínov na podporu imunity, ktoré nám bezodplatne

venuje Ľudová strana naše Slovensko. Obec Stredné

Plachtince bola vybraná ako jedna z troch obcí na území

SR, ktorá takúto pomoc získala. Celkovo bolo doručených

179 balíkov, ktoré obsahujú vitamín C, vitamín D3 a zinok.

Tieto balíky budú doručené do každej domácnosti v obci v

priebehu budúceho týždňa a veríme, že aj tým prispejeme

k zvýšeniu imunity všetkých našich občanov.

Zásielku nám osobne doručil pán Michal Gyorgyik s

manželkou Erikou, za čo sa im touto cestou chcem srdečne

poďakovať a taktiež celej Ľudovej strany našej Slovensko.

Taktiež sa chcem poďakovať predsedovi Ľudovej strany

naše Slovensko, pánovi Mariánovi Kotlebovi a celému

vedeniu strany.

Ako poďakovanie starosta obce spolu s pánom Mgr.

Jaroslavom Ďurišom, zástupcom starostu obce osobne

odovzdali knižnú publikáciu Stredné Plachtince vo

fotografií 2020 s venovaním.

Sme radi, že v tejto ťažkej dobe, ktorú prežívajú obyvatelia

našej krajiny a štát na zdravie našich občanov často

zabúda sa nájdu aj strany a organizácie, ktoré dokážu aj

takouto formou pomôcť pri zvládaní súčasnej pandémie.

Koronavírus je tu s nami už vyše roka a naša obec taktiež
ako celé Slovensko a svet sa musela prispôsobiť v rôznych
oblastiach tomuto vírusu.

V priestoroch kultúrneho domu v Stredných Plachtinciach
sa uskutočnilo od nového roka celkovo 6 kôl testovaní na
COVID-19.

Štefan BENKOAutor článkov

TESTOVANIE NA COVID-19 
V NAŠEJ OBCI

Z toho 
pozitívnych

1. kolo 23. 1. 2021 308 1

2. kolo 20. 2. 2021 208 2

3. kolo 6. 3. 2021 231 1

4. kolo 20. 3. 2021 163 1

5. kolo 27. 3. 2021 183 0

6. kolo 10. 4. 2021 172 2

Za realizáciou testovania je množstvo ľudí, ktorí svoj voľný
čas a energiu venovali tomu, aby pomohli pri zisťovaní
ochorenia COVID-19 našich občanov.

Veľké poďakovanie preto patrí:

• Alexandre Benkovej
• Nikole Benkovej
• Gyöngyike Cesnaková
• Petrovi Kováčovi
• Adriane Kulichovej
• Radane Miháľovej
• Žanete Miháľovej
• MUDr. Petrovi Šalkovi
• Natálii Zaťkovej

Dátum

Dakujeme !ˇ
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ZVEĽAĎOVANIE OBECNÉHO MAJETKU 

Aj napriek mimoriadnej situácii sa v našej obci život

nezastavil. Nakoľko priestory kultúrneho domu sú v

súčasnej pandemickej situácii nevyužívaní, rozhodli sme sa

zrealizovať rekonštrukciu vnútorných priestorov kultúrneho

domu a to konkrétne výmenou drevených obkladov v sále

a prísálovej miestnosti. Túto rekonštrukciu vykonávali

zamestnanci obecného úradu a výsledkom budú

estetickejšie a funkčnejšie tieto priestory.

Priebeh rekonštrukcie

Výsledok po rekonštrukcii

Druhá časť rekonštrukčných prác prebiehala vo vonkajších

priestorov areálu základnej školy. Tu sa počas priaznivého

počasia začala rekonštrukcia oplotenia miestnej základnej

školy, pričom staré oplotenie bolo vymenené za nový typ

oplotenia a tak sa skvalitnila estetická ako aj funkčná

stránka. Zároveň obidvomi rekonštrukciami sa

zveľaďujeme majetok obce.

Priebeh rekonštrukcie

SČÍTANIE OBYVATEĽOV OBCE

Sčítanie obyvateľov, domov a bytov je jedno z

najvýznamnejších štatistických zisťovaní nielen u nás, ale i

vo svete. Sčítanie je obsahovo najrozsiahlejšie štatistické

zisťovanie s najdlhšou históriou, ktoré v Slovenskej

republike upravuje osobitný zákon. Svojou prípravou a

realizáciou patrí k najnáročnejším štatistickým

zisťovaniam. Sčítanie obyvateľov sa uskutočnilo v dobe od

15. februára 2021 do 31. marca 2021.

Do online samosčítania sa zapojilo 76,01 % obyvateľov

obce.

Štefan BENKOAutor článkov



1/2021
DOLINIANSKE

ZVESTI
- 5 -

DEŇ UČITEĽOV

Deň učiteľov sa oslavuje v deň narodenia pedagóga Jána

Ámosa Komenského, učiteľa národov. Sviatok je oslavou

práce všetkých pedagogických pracovníkov, ktorých práca

je poslaním a zaslúžia si za svoje znalosti, trpezlivosť a

obetu úctu a poďakovanie. Svetový deň učiteľov.

Viesť človeka od útlej mladosti k poznávaniu krásy a

pravdy je vznešeným poslaním tých, ktorých v živote zdobí

meno UČITEĽ.

Každý z nás mal svoju prvú pani učiteľku, ktorú miloval pre

jej láskavosť, múdrosť, ochotu pomáhať v prvých krokoch

veľkého sveta, ktorým sa pre malého nesmelého prváčika

stala škola. Možno na niektorých učiteľov po rokoch

zabudneme, ale prvá pani učiteľka, na tú sa jednoducho

nezabúda.

Hovorí sa – a minulosť to mnohokrát potvrdila – že učiteľ

je svedomím národa. Ja doplním, aká je rodina a škola,

taká je mladá generácia, od ktorej raz bude budúcnosť

národa závisieť.

Pri príležitosti Dňa učiteľov obec Stredné Plachtince

odovzdala prostredníctvom starostu obce Štefana Benka

poďakovanie a vecný dar za výučbu našich detí.

Dakujeme Vám !ˇ

DARČEKY PRE NAJMENŠÍCH

V materskej škole „SOVIČKA“ sa aj napriek pandémii stále

vyučuje – samozrejme za prísnych hygienických opatrení.

Starosta obce si preto aj pre našich najmenších pripravil

niekoľko dní pred sviatkami Veľkej noci darček v podobe

hrnčekov s menom každého žiaka škôlky.

Štefan BENKOAutor článku



1/2021
DOLINIANSKE

ZVESTI
- 6 -

Predprimárne vzdelávanie zahŕňa prvú socializáciu

dieťaťa vo väčšom kolektíve rovesníkov a pedagogických

zamestnancov. Výchovno-vzdelávací proces v tomto

období je pestrý, aktívny, spoločenský, tvorivý a hlavne

plný hier. Čo všetko sme z časti zažili v našej Materskej

škole od septembra do dnes, si môžete prečítať a pozrieť

v nasledujúcom príspevku.

V jesennom období, keď sme sa všetci spoločne

pozoznamovali, pripravili sme s deťmi výstavku

jesenných plodov, ktoré sme nazbierali na vychádzkach do

prírody, prác detí a šarkanov na našej spojovacej chodbe

a v šatni, na dvore MŠ sme vystavili dopestované unikáty

tekvíc zo záhrad, ktoré sme dotvorili na tekvicové

strašidlá.

AJ TAKTO SI TU ŽIJEME                                    
– MATERSKÁ ŠKOLA

Zima je krásna, biela, mrazivá a hlavne bohatá na rôzne
aktivity v našej materskej škole. Mikuláš tento rok "poslal"
deťom balíčky so sladkosťami, ovocím. Aj keď ho deti
túžobne očakávali s rozžiarenými očkami, pochopili, že
tento rok ho uvidia len v rozprávkach a príbehoch, pretože
pandémia nie a nie odísť a preto sme sa všetci museli
chrániť a mohli sme sa stretávať len my, v našej "bubline",
v škôlke. Adventný veniec, ktorý bol vyrobený pri obecnom
úrade, nám pripomínal, že sa blížia vianočné sviatky, na
ktoré sa deti veľmi tešili.

V októbri, v rámci „Mesiaca úcty k starším“ sme nezabudli

na starých rodičov. Ich vnúčatá im odovzdali ručne

vyrobené magnetky so srdiečkami, zarecitovali básne,

zaspievali piesne a zatancovali ľudové tance. Tento rok

kvôli pandémii, tak netradične, formou sms správ,

zverejnením na Facebooku, aj keď by sme všetci boli

radšej uvítali živé, kultúrne vystúpenie a osobné

stretnutia, objatia so starkými.

Vianočnú besiedku s vianočným programom detí,
s rozbaľovaním darčekov pod stromčekom a príjemnou
vianočnou atmosférou, sme si užili spoločne deti a pani
učiteľky.
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My, dospelí sme dúfali, že opatrenia sa po sviatkoch
uvoľnia a všetci sa v januári stretneme a začneme
fungovať v bežnom režime. Nariadenia umožňovali
zriaďovateľom MŠ sa rozhodnúť, či ich ponechajú zavreté,
alebo nie. Po spoločnom uvažovaní a rozhodovaní sa
starosta obce a poverená riaditeľka MŠ rozhodli, že
kolektívne vzdelávanie, socializácia, nadobúdanie nových
poznatkov sú veľkou hodnotou existencie detí zaradených
do predškolského zariadenia, preto za veľmi prísnych
bezpečnostných a dezinfekčných opatrení padlo
rozhodnutie neprerušovať prevádzku škôlky. Pán starosta
nám poskytol výpomoc a prijal na brigádu budúcu Bc.
Evku Trnkovú, ktorá sa stala pre nás od prvej chvíle
súčasťou kolektívu a úžasnou osobou, ktorá sa vie priblížiť
detskej duši. Kým sme trávili zimné prázdniny doma, v MŠ
sa usilovne pracovalo. Pán starosta dal urobiť nové
rozvody elektrickej energie v celej budove, za čo mu patrí
veľké - ďakujeme. Už svietime jasnejšie, kvalitnejšie,
používame led žiarovky.

Pre deti, ktoré nenavštevovali a nenavštevujú MŠ /napr.
aj kvôli chorobe/, som začiatkom decembra zriadila na
Fecebooku súkromnú skupinu pre deti a rodičov "
Materská škola Sovičky", za účelom oboznamovať deti,
rodičov s plnením úloh Školského vzdelávacieho
programu. V skupine uverejňujem témy, úlohy, pracovné
listy, básne, piesne, ..., ktoré sa učíme v škôlke , zadávam
deťom úlohy a tak plním svoj cieľ, aby všetky deti boli
oboznamované s preberaným učivom. Veľmi si vážim v
tomto smere kladnú, spätnú väzbu od rodičov, ktorí s
deťmi doma pracujú a posielajú fotografie prác, videá /k
dnešnému dňu je ich 684/. Bez nich by stránka neplnila
svoj cieľ. Ukázalo sa, že rodičom veľmi záleží na
vzdelávaní ich detí, ich napredovaní a verím, že naša
vzájomná spolupráca bude i naďalej pokračovať a uberať
sa takýmto správnym smerom, vo všetkých oblastiach.

Fašiangový karneval sa niesol v znamení dobrej nálady, aj
keď sa uskutočnil v priestoroch MŠ. Pani kuchárka
pripravila výborné šišky, my sme si "upiekli" z piškót,
banánov, čokolády jednohubky, pán starosta venoval
každej karnevalovej maske zaujímavé ceny.

Veľkonočné sviatky a príchod jari sme privolávali
maľovaním, vyfarbovaním, lepením, vystrihávaním,
tvorením z prírodných materiálov, tradične básničkami,
pesničkami, výzdobou okien, výzdobou interiéru a
exteriéru MŠ.

Veľmi vzácne chvíle trávime každý týždeň vo štvrtok s pána
farárom Ďurišom , jeho gitarou Austráliou, jeho príjemným
hlasom, láskavým prístupom k deťom, biblickými príbehmi
a rôznymi aktivitami v rámci náboženskej výchovy. Deti
hovoria, že keby neprišiel medzi nás, boli by smutné a
jeden krát sa vyjadrili : " Už sme sa aj báli, že neprídete".
Ale to sa ešte našťastie nestalo.

Touto cestou chcem poďakovať všetkým, ktorí venovali
pozornosť môjmu príspevku, zaželať im veľa zdravia,
šťastia, osobných a pracovných úspechov a hlavne
poďakovať sa zamestnancom MŠ za aktívnu prácu,
rodičom za dôveru a vedeniu obce Stredné Plachtince za
podporu pri rozvoji materskej školy.

Iveta GÁLIKOVÁ, poverená riad. MŠAutor článku
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Život v našom cirkevnom zbore je v posledných týždňoch

podmienený 2. vlnou pandémie. V novembri 2020 sme v

kostole v Horných Plachtinciach natáčali spolu s kolegami

farármi služby Božie z Novohradu. Vysielané boli v 2. a v

4. nedeľu adventnú a máme ich aj na našej internetovej

stránke www.stredneplachtince.ecav.sk . Boli tu prítomní:

brat senior Ján Ruman a sestry farárky Martinka

Rumanová z V. Krtíša a Zuzka Alcnauerová z Príbeliec.

Kantorskou službou nám poslúžil MVDr. Pavel Bajo-

seniorálny dozorca Novohradského seniorátu. Tieto služby

Božie nám natáčal Janko Ondrejkov z Horných Plachtiniec.

K našej radosti nám pomáhali pri spievaní piesní aj brat

Juraj Matiaš a naše sestry z Horných Plachtiniec: Mária

Kováčová, Zuzana Kováčová, Mária Mlynárová a Zuzana

Tereková. Ďakujeme im aj za napečenie výborných

krémešov a pagáčov.

13. 12. 2020 sme si v kostole v Stredných Plachtinciach

pripomenuli 410. výročie vzniku nášho cirkevného zboru.

Keďže platili vtedy prísne pandemické opatrenia, museli

sme ich dodržať. V rámci týchto služieb Božích sme do

života uviedli aj knihu PaedDr. Pavla Antolovho „Stredné

Plachtince vo fotografii“, ktorá bola pred Vianocami

ZO ŽIVOTA CIRKEVNÉHO ZBORU
života uviedli aj knihu PaedDr. Pavla Antolovho „Stredné
Plachtince vo fotografii“, ktorá bola pred Vianocami
distribuovaná z obecného úradu do každej domácnosti.
Prítomní v chráme Božom si pozreli aj veľmi pútavý film o
Plachtinciach. Je to veľmi vzácna a obsažná kniha, ktorá sa
nielen v Plachtinciach, ale všade tam, kde sa dostala,
stretla s veľkým obdivom.

Od 23.12.2020 boli aj naše kostoly uzavreté. Toto
opatrenie trvá vlastne dodnes. A tak, čo sa týka života v
našom cirkevnom zbore, stále pokračujeme v pripravovaní
duchovných príhovorov s bratom Bc. Jankom
Ondrejkovým. Od začiatku pandémie odznie v nedeľu
18.4.2021 už 24. príhovor. Som veľmi vďační pánom
starostom Štefanovi Benkovi a Ladislavovi Nozdrovickému
z Horných Plachtiniec za túto vzácnu možnosť. Pustiť
nábožné piesne, prihovoriť sa krátko ľuďom, pomodliť sa a
udeliť požehnanie- aspoň takouto formou.
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Vo svojich domácnostiach sme teda slávili Vianoce i Veľkú
noc. Nemohli sme uskutočniť ani slávnosť konfirmácie,
ktorá mala byť 11. 4. 2021. A tak 10 mladých kresťanov
budeme konfirmovať neskôr- po spoločnom dohovore s
ich rodinami.

V týchto týždňoch ale neprestala výučba náboženstva v
materskej škole, kde chodievam každý štvrtok ráno.
Uzavretá bola základná škola, no od včera 12. 4. 2021
opäť aj táto je v prevádzke.

Okrem toho natáčame pravidelne každý týždeň služby
Božie z Novohradského seniorátu. No a veľkou výzvou pre
nás boli aj nahrávania „Počúvajte slovo Božie“ z ECAV na
Slovensku, ktoré boli odvysielané od 5. 4. do 10. 4. 2021
na stránke „ECAV s vami“. Z našich kostolov sa po tieto
dni okrem mňa ľuďom prihovárali aj sestry farárky Soňa
Pichnarčíková z Malej Čalomije a Danka Pavlovkinová z
Dolnej Strehovej. Zamyslenia natáčal opäť Janko
Ondrejkov. A zneli piesne nášho spevokolu SION.

Toľko teda v krátkosti o živote nášho cirkevného zboru.
Máme nádej, že od 19. 4. 2021 sa pomaly budú uvoľňovať
pandemické opatrenia. A budeme sa môcť začať opäť
stretávať v oboch našich kostoloch. Bude môcť byť časom
aj detská besiedka, výučba konfirmandov, služby Božie v
domovoch dôchodcov, ako aj stretania nášho spevokolu.

Tešíme sa na osobné stretnutia s každým jedným z vás a
srdečne a úprimne vás na ne pozývame. Tento môj
príspevok končím s pevnou istotou, že „Hrad prepevný je
Pán Boh náš, zbroj výborná i sila!“ – ako to vyznávame v
našej evanjelickej hymne.

Mgr. Jaroslav ĎURIŠAutor článku
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Záhradníkov rok je jeden kolotoč. Len čo na jeseň skončí s

upratovaním zeleninovej záhrady, môže po Novom roku

rozmýšľať o vysievaní semien na priesady, aby ich včas

zasadil do záhonov. A potom sa o nich staral, plel a

polieval stále dokola. Alebo môže priesady zamulčovať.

Staré mamy vám povedia, že "To sme vždy tak robili". A

na otázku "Prečo?" vám často starí ľudia povedia, že "Tak

to treba". Ale až pravdivou odpoveďou na túto otázku

zistíte, čo naozaj treba. Aj v záhrade.

Pletie záhonov má za cieľ:

• skypriť tvrdý prísušok po daždi alebo polievaní

• odstrániť burinu

• prerušiť kapiláry a šetriť vyparovanú vodu z pôdy

• privodiť záhradkárovi bolesť chrbta

Konečným cieľom je prosperita zeleniny. A čo keby som

vám povedal, že to viete dosiahnuť s oveľa menšou

námahou a ešte pri tom ušetríte? Chceli by ste si o tom

prečítať?

• nastieľanie holej pôdy zabráni prístupu svetla k

semenám a výhonkom burín a tie preto nerastú

• nastieľanie chráni holú pôdu pred slnkom a vetrom a

bráni vyparovaniu vody z pôdy a prehrievaniu koreňov

zeleniny

• nastieľanie vytvára vlhké prostredie so zvyškami rastlín

pre dážďovky, ktoré pôdu okolo zeleniny prekyprujú a

prihnojujú celý rok

• pri nastieľaní preto netreba okopávať a aj zálievka je

výrazne znížená. Šetrí sa tým nie len voda, ale aj

elektrina pre čerpadlo. A samozrejme chrbát

záhradkára.

Ako nástieľku je možné použiť seno, ktoré nakosíme v

sade a nemáme ho ako skŕmiť. Pre mulčovanie nemusí

byť dokonale vysušené, ako pre zajace či iné hospodárske

zvieratá a preto nevadí, ak aj počas sušenia zmokne. Skôr

sa rozloží na živiny. Bežne treba vrstvu cca 10 cm počas

sezóny minimálne dvakrát alebo aj trikrát doplniť.

Ďalším osvedčeným materiálom na mulčovanie je slama.

Opäť nemusí byť najnovšia, skôr naopak. Čerstvá slama

viaže v pôde dusík (a neskôr ho do pôdy vylučuje), staršia

slama sa skôr rozloží. Bežne nástieľka zo slamového

mulču vydrží na hriadke rok až dva. Vrstva by nemala byť

slabšia, ako desať centimetrov.

Využiť sa dá aj drevná štiepka, ale len z listnatých stromov

a stačí tak 5 cm vrstva. Rozhodne nevhodná je štiepka

z kôry z obchodov! Predáva sa najčastejšie borovicová,

tá okysľuje pôdu a je vhodné len pre čučoriedky, pretože

Na túto častú otázku sa dá odpovedať jednoducho: NIKDY.

Mulč ostáva na záhonoch trvale, len sa navrch vždy pridáva

nová vrstva. Vo vlhkom prostredí na jeho spodku dochádza

k premene na humus za pomoci húb, užitočných pôdnych

baktérií a dážďoviek a tým klesá hrúbka nástieľky. Vrstva

zeme sa obohacuje trvale o výživné látky pre pestovanie

zeleniny, takže odpadá pravidelné prihnojovanie na jeseň

alebo na jar. Toto za vás zabezpečia dážďovky.

Po zbere úrody mulč chráni pôdu pred premrznutím a preto

dážďovky a pôdne baktérie môžu pokračovať vo vytváraní

humusu pre vašu budúcu úrodu aj cez zimu. Keďže pôda do

hĺbky nepremrzne, nemusí sa dlho na jar zohrievať. A pred

výsadbou sadeníc stačí mulč zľahka rozhrnúť, urobiť miesto

pre priesadu a po jej zasadení znovu prihrnúť ku stonkám.

Prípadne podľa jeho hrúbky ho doplniť.

KEDY MULČ ZARÝĽOVAŤ ?

NOVÝ ZÁHON BEZ RÝĽOVANIA

Potrebujete vytvoriť nový záhon na súčasnom trávniku?

Zabudnite na rýľ, zoberte si vidly. A na mieste budúceho

záhona nasteľte asi 10 cm vrstvu slamy alebo starého

sena. Nechajte tak a po štyroch či šiestich týždňoch skúste

mulč odhrnúť. Uvidíte kyprú a vlhkú pôdu, do ktorej

môžete vysievať alebo vysádzať nové rastliny. Všetku prácu

s kyprením za vás urobili pôdne živočíchy.

Rovnako môžete postupovať aj na súčasných záhonoch, ak

máte pocit, že sú na jar zaburinené. Buď burinu pred

nastieľaním skoste alebo dobre ušliapte čižmou, aby ani

stonka netrčala nad nástieľku. Vtedy by totiž bola

zamulčovaná práve táto burina a ona by rástla najlepšie.

MULČOVANIE ŠETRÍ VODU 
AJ NÁMAHU

z kôry z obchodov! Predáva sa najčastejšie borovicová,
tá okysľuje pôdu a je vhodné len pre čučoriedky, pretože
takého ph pôdy spomaľuje rast zeleniny.



1/2021
DOLINIANSKE

ZVESTI
- 11 -

U nás je stále bežné, že sa celá pestovateľská plocha

zorie, prejde rotavátorom a potom sa v pôde vychodia

chodníky a na zvyšku sa pestuje. A keď v chodníku vyrastie

burina, tak sa chodník zrýľuje. Možno sa to tak robilo,

rozhodne to nie je normálne. Chodník by mal byť v

záhrade trvalý a preto burinu v ňom treba pokosiť. Po

treťom takom kosení sa namiesto buriny objaví tráva a po

tej sa chodí rozhodne lepšie, ako po zablatenej zemi.

Tento proces sa volá sukcesia a keby ste do toho

nezasahovali, po tráve by sa objavili kríky a neskôr

stromy. Stačí si spomenúť, ako sa menili bývalé pasienky a

vinice...

Preto by ste si mali v záhrade určiť, kde sa bude chodiť a

kde sa bude pestovať. Pestovateľské plochy by mali byť

široké najviac asi 130 cm. Je to preto, aby ste zo všetkých

strán dočiahli do stredu záhona a pri sadení alebo zbere

úrody do záhona nestúpali. A neutláčali kyprú zem.

Chodníky nechajte zarásť, postupne sa na nich vytvorí

súvislý trávnik, po ktorom sa príjemne chodí a stačí ho raz

za čas skosiť. A trávu použiť na mulčovanie záhona vedľa

chodníka.

Že sa takéto pevne vytvorené záhony ťažko orú a

rotavátorujú? No a čo? Veď vy už teraz viete, že pre

zeleninu nepotrebujete pôdu orať, rýľovať, kypriť, lebo to

za vás robia dážďovky a ešte ušetríte aj to málo vody, čo v

pôde ostáva.

Oľga VESELÁ a Julius FABIÁNAutor článku

Lepšie je raz vidieť ako sto razy počuť. A ja s vami súhlasím.

A rovnako som aj postupoval. Najprv sme si všetko

vyskúšali na jednom malom záhone. Vyberte si jeden

záhon, kľudne ten najhorší v celej záhrade alebo ten na jej

konci, kam sa vám ani chodiť nechce. Namiesto rýľa použite

nástieľku. Burinu skoste, nechajte na mieste (živiny, ktoré

jej korenie vytiahli zo zeme sa po rozložení dostanú do

zeleniny) a prikryte vrstvou slamy alebo sena. Žiadne

kudrlinky, načechraná hmota. Pekne hrubá a ťažká vrstva

mulču, cez ktorú sa svetlo nedostane k pôde a semenám v

nej. Pestujte takto jednu sezónu a potom povedzte, nie

mne, ale sebe, kde ste dopestovali lepšiu úrodu a kde ste sa

menej nadreli.

Ak sa vám to nebude páčiť, kľudne sa môžete vrátiť k

osvedčenému hrdlačeniu a páleniu nakoseného sena.

Kľudne kupujte hnojivá v obchodoch a kľudne okopávajte

každý tretí deň po polievaní záhonov.

Ale ak zistíte, že mulčovanie šetrí čas, peniaze aj zbytočnú

námahu, zastavte sa v našej záhrade a môžete sa popýtať

na všetko, čo vás okolo pestovania zeleniny v mulčovaných

záhonoch zaujíma.

STÁLE NEVERÍTE ?

NA ZÁHON SA NESTÚPA
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