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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi 1,9 180/200/250 5.013
Rezance s tvarohom 1,3,7 185/250/340 14.023
Pondelok Caj ovocny 150/200/250 1.005
16.06.2025
4948 | 6398 / 5582 (kJ)
Polievka sedliacka 1,7,9 180/200/250 5.081
Bravcové stehno po zahradnicky 1,7,9 106/127/187 7.021
Utorok Cestoviny 1 120/140/185 :76201
Stolova voda 200/200/250 025
17.06.2025
3742/ 4704 / 3723 (kJ)
Polievka zemiakova s kdprom 1,7 180/200/250 5133
Moravské kolade 1,3,7 180/230/350 15.022
i ~fNA/ & A 1.013
Streda Mlieko polotu¢né/ Skolské 7 150/200/250
18.06.2025
5174/ 6549 / 7918 (kJ)
Polievka kuracia 9 180/200/250 5.083
Kuracie prsia s visfiami 1 86/102/152 9.021
Y > A 17.011
Stvrtok Ryza dusena 110/150/190
Caj ovocn 150/200/250 1.005
19.06.2025 J ovoeny
3415/ 4521 / 5156 (kJ)
Polievka rybacia letna 49 180/200/250 5.148
Bravéové karé po cigansky * 1 76/92/142 7.004
Piatok Zemiaky opekané s cibulou Il. 120/150/260 17.028
Kysla uhorka 50/70/100 24.001
20.06.2025 | prirodna ovocna stava 100% 150/200/250 1.030
4702 / 5885 / 6886 (kJ)

MS / L.stupen / Dospeli

Veduci : Silvia SuFanova

Hlavny kuchar : Silvia Sulanova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




