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Dátum

5166 / 6612 (kJ)

3919 / 5065 (kJ)

4914 / 6289 (kJ)

3425 / 4453 (kJ)

4438 / 5766 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka cícerová s bylinkami 180/200/2507 5.129

Granadiersky pochod so syrom 170/240/3501,7 14.007

Kyslá uhorka 50/70/100 24.001

Čaj ovocný 150/200/250 1.005

Polievka fazuľová so zeleninou 180/200/2501,9 5.021

Bravčový perkelt 116/142/2321,7 7.030

Voda s citrónovou šťavou 150/200/250 1.032

Cestoviny 120/140/1851 17.001

Krajina pôvodu mäsa: SK

Polievka zemiaková so šampiňónmi 180/200/2501,7 5.130

Rezance s makom a višňami 145/185/2701,7 15.073

Mlieko polotučné/ školské 150/200/2507 1.013

Chlieb k polievke 30/50/701 3.001

Polievka kuracia 180/200/2509 5.083

Sotté z kuracích pŕs 86/102/15210 9.042

Ryža dusená 110/150/190 17.011

Čaj ovocný 150/200/250 1.005

Krajina pôvodu mäsa: SK

Polievka rascová s vajcom 180/200/2501,3,7,9 5.075

Bravčové karé po cigánsky * 76/92/1421 7.004

Zemiaky opekané s cibuľou 120/160/250 17.026

Zeleninivá obloha 20/30/50
Prírodná ovocná šťava 100% 150/200/250 1.030

Krajina pôvodu mäsa: SK

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.

Silvia Šuľanová Silvia Šuľanová MŠ / I.stupeň


