Nazov : Skolska jedalen
Adresa : Stredné Plachtince 42
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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka cibulova so syrom a chlebom 1,7 180/200/250 5:010
Omacka syrova 1,7 55/75/110 19.005
i 17.001
Pondelok Qestovmy ] 1 120/140/185
Caj ovocn 150/200/250 1.005
10.11.2025 ) ovoeny
4408 / 5386 / 4452 (kJ)
Polievka hrachova so zeleninou 1,9 180/200/250 5.034
Bravéové stehno podebradské 1,7,9 126/152/222 7.022
Utorok 'c[;arhor"]a dusena 1 110;140;21 0 :768:37
aj ovocny, nesladeny 150/200/250 :
11.11.2025 ) oYoeny y
4038 / 5194 / 4077 (kJ)
Polievka fazulova kysla so zemiakmi 1,7 180/200/250 5.015
Dukatové buchticky s vanilkovym pudingom 1,3,7 220/260/380 15.007
Streda Chlieb k polievke 1 30/50/70 ?281
Caj ovocny 150/200/250 005
12.11.2025 ) oYoeny
5776 /1 7551 / 6679 (kJ)
Polievka krupicova s vajcom 1,3,7,9 180/200/250 5.083
Kuracie prsia s visfiami 1 86/102/152 9.021
Stvrtok RyZa dusena 110/150/190 1702;1
Prirodna ovocna stava 100% 150/200/250 :
13.11.2025 °
3700/ 4902 / 3959 (kJ)
Polievka zeleninova s drozdim 1,7,9 180/200/250 5.120
Ryba na pekadi 3.4,7 75/90/140 10.007
Piatok Zemiakové pyré |. 7 130/195/295 17.019
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 60/90/120 24.053
14.11.2025 | prirodna ovocna tava 100% 150/200/250 1.028
5570/ 7348 / 5394 (kJ)

MS / L.stupen / Dospeli

Veduci : Silvia SuFanova

Hlavny kuchar : Silvia Sulanova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




