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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka z vajecnej zaprazky 1,3,7,9 180/200/250 5.119
Fliacky s hlavkovou kapustou/ slanina 1,3,7 220/240/320 14:040
Pondelok Caj ovocny 150/200/250 1.005
08.12.2025
4475/ 5412/ 5078 (kJ)
Polievka fazulova so zeleninou 1,9 180/200/250 5.021
Bravéovy perkelt 1,7 116/142/232 7.030
Utorok Cestoviny 1 120/140/185 170-321
Detsky ¢aj cierny bez kofeinu, nesladeny 150/200/250 :
09.12.2025 ycajelermy y
4077 15324 /1 0 (kJ)
Polievka z fazulovych strukov kysla 1,7 180/200/250 5.103
Rezance s makom a viSnami 1,7 145/185/270 15.073
Streda Mlieko polotu¢né 7 150/200/250 ;g;;"
Chlieb k polievke 1 30/50/70 -
10.12.2025 )
5281/ 6711/ 5277 (kJ)
Polievka gazdovska kuracia 7.9 180/200/250 5.023
Kuracie stehna pecené - kalibrované 1,7 135/160/225 .
Stvrtok Ryza zeleninova 9 110/145/210 ;;ggg
Kompot broskyriovy 100/130/150 -
11.12.2025 P i
3884/ 5059 / 784 (kJ)
Polievka hraskova so zeleninou 7.9 180/200/250 5.036
Bravéové stehno na hordici 1,10 86/112/172 7.006
Piatok Tarhora dusena 110/140/210 317.008
Kysla uhorka 50/70/100 24.001
12.12.2025 | v/oda s citrénovou &tavou 150/200/250 1.030
4780 / 5829 / 3657 (kJ)

MS / Lstupefi / Dos peli

Veduci : Silvia Sufanova

Hlavny kuchar :Silvia Sulanova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIEi bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlieéne vyrobky "Skolského programu” EU s finan&nou pomocou EU.




