Nazov : Skolska jedalen

Ao | St o e 42 JEDALNY LISTOK od 26.01.2026 do 30.01.2026 Strana &.1
Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka cesnakova so zemiakmi 1,7 180/200/250 5.007
Oméacka syrova 1,7 55/75/110 196825
Caij ovocny, nesladeny 150/200/250 :
Pondelok | Costoviny / penne 1 120/140/185 17.001
26.01.2026
3664 / 4688 (kJ)
Polievka kelova s parkom * 1 180/200/250 5.051
Bravéové stehno na smotane 1,7,9,10 126/152/222 7.008
Utorok Cestoviny 1 120/140/185 17.001
oro Caj ovocny 150/200/250 1.005
27.01.2026
4286 / 5594 (kJ)
Polievka zemiakova s kGprom 1,7 180/200/250 5133
Dukatové buchticky s vanilkovym pudingom 1,3,7 220/260/380 :568(3)7
Streda Caj bylinkovy 150/200/250 :
28.01.2026
4413/ 5645 (kJ)
Polievka histkova 1,9 180/200/250 5.038
Kuracie prsia s viShami 1 86/102/152 9.021
Stvrtok Ryza dusena 110/150/190 17.011
Caj ovocny s medom a citronom 150/200/250 1.009
29.01.2026
3779/ 4807 (kJ)
Polievka rascova s vajcom a opekanym pecivom 1,3,7 180/200/250 5.076
Kolozvarska kapusta * 1,7 135/170/360 13.028
Piatok Chlieb zakladny 1 50/60/100 3.018
lato Caj ovocny, nesladeny 150/200/250 1.011
30.01.2026
4337/ 5182 (kJ)

MS / Lstupei

Veduci : Silvia SuFanova

Hlavny kuchar : Silvia Sulanova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




