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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi 1.9 180/200/250 5.013
Rezance s tvarohom 1,3,7 185/250/340 140-323
Pondelok Caj ovocny 150/200/250 -
07.09.2026
4583 / 5812/ 7990 (kJ)
Polievka hrachova s parkom * 1 180/200/250 5.032
Bravéové stehno na Sampifiénoch 1,7 86/112/192 7.018
Ut k Tarhofa dusena 1 110/140/210 17.017
oro Kysla uhorka 50/70/100 24.001
08.09.2026 | Prirodna ovocna &tava 100% 150/200/250 1.030
4480 / 5995/ 8694 (kJ)
Polievka gulasova 9 180/200/250 305.021
Zavin kysnuty s kakaom a kakaovym pudingom 3,7 160/220/330 s
Stred Mlieko polotuéné 3kolské 7 250/250 1.013
reda Chlieb k polievke 1 30/50/70 3.001
09.09.2026
5329 / 7196 / 2704 (kJ)
Polievka kuracia 9 180/200/250 5.083
Kuracie prsia s visfiami 1 86/102/152 9.021
Stvrtok Ryza dusena 110/150/190 17.011
vrio Prirodna ovocna stava 100% 150/200/250 1.030
10.09.2026
3663 / 4731/ 5224 (kJ)
Polievka krupicova s vajcom 1,3,7,9 180/200/250 5.053
Bravéové na tatransky spbsob 1.7 86/127/187 042
Piatok Knedla kysnuta 1,3,7 80/90/150 17.005
lato Voda s citrénovou &tavou 150/200/250 1.032
11.09.2026
5409 / 7105/ 8883 (kJ)

MS / Lstupefi / Dos peli

Veduci : Silvia Sufanova

Hlavny kuchar :Silvia Sulanova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIEi bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlieéne vyrobky "Skolského programu” EU s finan&nou pomocou EU.




