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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka zemiakova so zeleninou 9 180/200/250 5.132
Kuracie prsia na zelenine 9 116/142/192 ?ggg
Caj ovocny 150/200/250 :
Pondelok | g 52 qusens 110/150/190 17.011
28.09.2026
4804 / 6011 / 4421 (kJ)
Polievka fazulova s koreriovou zeleninou 9 180/200/250 5.072
Bravéové stehno debrecinske * 1 86/102/162 7.011
Utorok Tarhoria dusena 1 110/140/210 17.017
oro Salat cviklovy s chrenom 50/80/110 24.039
29.09.2026 | Prirodna ovocna $tava 100% 150/200/250 1.028
3743 /5037 / 833 (kJ)
Polievka z kyslej kapusty s masom a zemiakmi 7 191/212/265 5109
Nakyp krupicovy s kompdétom 3,7 250/290/380 15.024
Streda Chlieb k polievke 30/50/70 3.001
Caj ovocny 150/200/250 1.005
30.09.2026
5384/ 6924 / 5045 (kJ)
Polievka sedliacka 7.9 180/200/250 5.081
Bravéové stehno na smotane 7,9,10 126/152/222 7.008
Stvrtok Cestoviny/ kolienka 120/140/185 17.001
Vo Caj ovocny 150/200/250 1.005
01.10.2026
3382 /4323 / 4365 (kJ)
Polievka zo zeleného hrasku/ karotka 1,7 180/200/250 5.135
Spagety so syrom a ke€upom 1,7 200/250/350 14.035
. Prirodna ovocna stava 100% 150/200/250 1.028
Piatok
02.10.2026
5234/ 6429 |/ 4067 (kJ)

MS / L.stupen / Dospeli

Veduci : Silvia SuFanova

Hlavny kuchar : Silvia Sulanova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




