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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka hfstkova 1.9 180/200/250 5.038
Cuketa a Sampinény na paradajkach s tarhoriou * 1,3,7 165/215/325 14.069
Pondelok Caj ovocny 150/200/250 1.005
02.11.2026
4336 / 5498 / 4653 (kJ)
Polievka fazulova kysla so zemiakmi 1.7 180/200/250 5.015
Osie hniezda/ Skorica 1,3,7 150/170/270 15.029
Utorok Chlieb k polievke 1 30/50/70 3.001
Mlieko polotu¢né/Skolské 7 150/200/250 1.013
03.11.2026
6292 / 7926 / 9415 (kJ)
Polievka hraskova so zeleninou 7.9 180/200/250 5.036
Brav€ové stehno po taliansky 1 106/122/172 7.017
Streda Cestoviny 1 120/140/185 17.001
Caj ovocny 150/200/250 1.005
04.11.2026
3652 / 4587 | 4575 (kJ)
Polievka krupicova s vajcom 1,3,7,9 180/200/250 5.053
Kuracie prsia s viSfiami 1 86/102/152 9.021
Stvrtok RyzZa dusena 110/150/190 17.011
Prirodna ovocna stava 100% 150/200/250 1.028
05.11.2026
3650 / 4850 / 3893 (kJ)
Polievka zeleninova s drozdim 1,7,9 180/200/250 5.120
Bravcové stehno po juhoslovansky 1 96/122/192 7.020
Piatok Zemiakové pyré |. 7 130/195/295 17.019
lato Kysla uhorka 50/70/100 24.001
06.11.2026 Prirodna ovocna stava 100% 150/200/250 1.028
4981 / 6568 / 4328 (kJ)

MS / L.stupen / Dospeli

Veduci : Silvia SuFanova

Hlavny kuchar : Silvia Sulanova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




